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Datum 2020-02-26 
 
Tid Kl. 13.00 –16:00   
 
Plats A-salen, kommunhuset, Sollefteå 
 
Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 
 
Övriga  Kjell-Åke Sjöström, ordförande  
närvarande Guniris Jonasson, sekreterare 
 Sara Dewall, Närpolisen 
 Roger Lundin, Solatum 
 Petra Tarberg, Solatum 
 Jonny Ohlsson, Kostenheten 
 Emma Olsson, Kostenheten 
 Ida Pettersson, Mittuniversitetet 
  
   

  
Underskrifter Sekreterare  ...............................................................  §§ 1-7 
   Guniris Jonasson 
 
 
 Ordförande  ...............................................................   
  Kjell-Åke Sjöström (V) 
 
 
 Justerare  ...............................................................  
 Inger Eriksson (SPF) 
 
 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla 
www.solleftea.se 
 
Myndighet Kommunala pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 2020-02-26 

Anslaget sätts upp 2020-03-  och tas ner 2020-03  
 

Förvaringsplats  
för protokollet Kommunstyrelseförvaltningen, kommunhuset, Sollefteå 
 
 
Underskrift  ……………………………………………………………….  
  Guniris Jonasson
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Val av justerare 
 
 
Inger Eriksson (SPF) utses att justera dagens protokoll. 
 
 
Närvaro- och omröstningslista 
 

Namn När- Tjg. 
 

Omröstning Reservation Anteckning 
 var- ers. §  §  §  §   
 ande        
Ledamöter, kommunen        

Kjell-Åke Sjöström (V) x       Ordförande 

Monica Tirri (C) x        

Åsa Sjödén (S) -        

Ledamöter, föreningar        

Örjan Eriksson (PRO) x       

Vakant (PRO) -       

Siv Selinder (PRO) x       

Bengt Nilsson (PRO) x       

Anna-Stina Lundberg (SKPF) x        

Eva Ångman (SKPF) x       

Barbro Jansson (SPF) -        

Eva Engblom (SKPF) x       

Ivan Åhman (SKPF) -       

Ersättare, föreningar        

Pia Hedberg (PRO) x x      

Jan-Bertil Johansson (PRO) x          

Johnny Löfstrand (PRO) -        

Sven Olof Palmén (PRO) x       

Vivan Strömqvist (SKPF) x       

Ingrid Rullander (SKPF) -       

Inger Eriksson (SPF) x x     Justerare 

Göran Ekholm (SKPF) x x      
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§  1 
 
Föregående protokoll 
 
Mötesprotokollet från 2019-12-04 läggs till handlingarna efter genomgång. 
 
Kvarstående ärende: 
 
Bostadstillägg  
Inger Eriksson (SPF) delger en tidningsartikel som hävdar att bostadstillägget för äldre i 
särskilt boende, hamnar i kommunkassan. 
Kommunens avgiftshandläggare, Malin Lind, bjuds in till nästa möte för att informera 
och reda ut detta. 
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§  2  
 
Trygghet i Sollefteå 
Sara Dewall, Sollefteåpolisen, är inbjuden till dagens möte för att informera kring 
trygghetsfrågor.   
 
För närvarande är det 35 poliser som bemannar följande verksamheter:  

• Två patrullbilar som rullar dygnet runt i Sollefteå – Kramfors – Härnösand. 
• En utredningsavdelning för vardagsbrott 
• En länsgrupp -  bedrägeri, barn, vapen, personsäkerhet 
• Receptionspersonal – öppen fem dagar/vecka 
• Tre områdespoliser 

 
Brottsstatistik 2019 för Sollefteå: 
2846 sammanlagt, varav:  

o 513 tillgreppsbrott 
o 376 trafikbrott 
o 317 våldsbrott (varav 13 där målsägaren är över 60 år) 
o 296 bedrägeribrott 

 
Allmänna råd 
 Ring 112 vid pågående brott – tveka inte att anmäla 

 Säg ifrån om någon står för nära vid bankomaten eller när du gör en kortbetalning. 

 Ha inte så mycket pengar på kortkontot. 

 Stäng av ”blipp-funktionen” via din bank. 
 
LÄMNA ALDRIG NÅGONSIN UT bank-ID eller andra koder till NÅGON. 
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§  3 
 
Solatums digitala bostadskösystem 
Roger Lundin och Petra Tarberg, Solatum,  informerar kring Solatums nya digitala 
bostadskösystem. 
 
Solatum har uppgraderat sitt kundprogram, vilket innebär att alla som vill stå i kön för en  
bostad måste vara aktiv på sitt bostadskökonto minst en gång i halvåret. I annat fall tappar 
man sin placering och måste börja om som sist placerad i kön. 
 
Roger och Petra berättar om varför man infört detta system och hur detta fungerar.  
 
Det finns full förståelse för att det kan vara besvärligt för äldre som varken har dator och 
datorvana att anpassa sig till den förändring som samhället genomgår med en snabbt 
utökad digitalisering. 
 
Alla som behöver hjälp med sitt bostadskökonto är hjärtligt välkomna att ringa eller 
besöka Solatums kundtjänst för att få den hjälp de behöver. 
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§  4 
 
Näringsriktig mat för Seniorer 
Jonny Ohlsson och Emma Olsson från Kostenheten är inbjuda för att informera kring 
kommunens kost för äldre. 
 

• Kommunen följer livsmedelsverkets rekommendationer angående kosten på 
äldreboenden vilket innebär mindre men näringstätare portioner, extra protein vid 
65+ och vitamin D-berikad kost vid 75 och äldre. 

 
• Samarbetet mellan gäster och vårdpersonal, dietist, kock och kostchef är nära och 

bra (det finns dock vissa utmaningar på vissa orter). Den frågeenkät som gått ut 
till boendena har en dålig svarsfrekvens men förhoppningsvis känner gästerna sig 
välkomna. 

 
• Alla boenden har egna mattider, men typen av serveringar är desamma:  

- Frukost 
- Mellanmål 
- Lunch 
- Mellanmål 
- Middag 
- Kvällsfika 

 
• De seniorrestauranger som finns i kommunen är Gunillagården i Junsele, 

Lissgården i Näsåker och Nipgården i Ramsele. Hit kan pensionärer gå och äta 
efter föranmälan. Hur det fungerar på de boenderestauranger som tar sin mat från 
sjukhusköket (kökETT) är okänt i dagsläget. 

            Kostenheter kommer att sammanställa en lista med samtliga seniorrestauranger.  
 

• Socialstyrelsens rekommendation om max 11-timmarsfasta följs. 
 
Enligt regionens förtroenderåd ligger Västernorrland bra till i jämförelse med riket vad 
gäller mat. Detta tack vare bra kockar och personal samt bra råvaror. 
 
Pensionärsrådet anser att personalen ska använda sin erfarenhet till att  anpassa antalet 
lagade portioner till hur stor åtgången brukar vara på olika rätter. Det skulle minska 
matsvinnet.  
 
Sammanfattningsvis utlovar kostchefen en sammanställd folder med Livsmedelsverkets 
Råd och riktlinjer samt att utbilda personal gällande mellanmål för äldre. 
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§ 5 
 
In- och utskrivningsupplevelser 
Ida Pettersson, student vid Mittuniversitetet, besöker Pensionärsrådet och berättar om sitt 
pågående examensarbete. Det går ut på att göra en undersökning av in- och 
utskrivningsuppleveler efter den nya lagstiftningen om in- och utskrivningsprocessen som 
kom i januari 2018. 
 
Ida vill komma i kontakt med personer som kan delge sin berättelse och sina erfarenheter 
och ber därför Pensionärsrådet om hjälp med att hitta sådana personer. 
 
Ida lovar att komma tillbaka till septembermötet och redovisa resultatet. 
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§  6  
 
Övriga frågor 
SMS-parkering på Solgården 
Solatum har fått många positiva reaktioner på införandet av SMS-parkering vid 
Solgården, då det medfört att det numera finns flera lediga parkeringsplatser. 
Pensionärsrådet är dock mera kritiska, då de anser att det  försvårar för äldre som inte har 
mobiltelefon eller är vana att använda SMS-tjänster. Solatum kommer dock inte att ta upp 
detta ärende igen utan hänvisar till annan parkering om man inte kan lösa 
parkeringsavgiften med SMS-tjänst eller PARKSTER-app. 
 
Planer på byggnationer av Trygghetsboenden 
Pensionärsrådet frågar om Solatum har planer på att bygga flera Trygghetsboenden i 
Sollefteå. Roger svarar att han har en vision om att få bygga om före detta hotell 
Appelbergs lokaler till trygghetsboende, men det är även en kommunal fråga och som alla 
vet befinner sig kommunen i en tuff ekonomisk situation. 
 
Riksbyggen och trygghetsboenden 
Ett borgenärsåtagande från kommunen för Riksbyggens nybyggnad/ombyggnad av 
Trygghetsboenden är inte aktuellt i dagsläget. Ärendet är ”lagt på is”. 
 
Nipuddens äldreboende i Ramsele 
Region Västernorrland och har anlitat mäklare för försäljning av Nipudden i Ramsele. 
Kommunen har ”bromsat” renoveringen av loftet på Nipgården, för säkerhets skull om 
akut behov av platser skulle uppstå. 
Regionen kommer att ta beslut i ärendet under våren. Denna fråga tas med som  en stående 
punkt på KPR dagordning från och med nästa möte. 
 
Redovisning av avvikelseanmälningar 
Rådet önskar en redovisning av antalet avvikelseanmälningar inom Äldreomsorgen under 
2019. 
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§  7 
   
Delgivningar 

• Minnesanteckningar 2019-12-02 Långsele/Helgum förtroenderåd 
• Minnesanteckningar 2020-02-11 Långsele/Helgum förtroenderåd 
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