" o PROTOKOLL
Souefte a Sammantradesdatum 1 (10)
kommun 2020-02-26

Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

Datum 2020-02-26

Tid KI. 13.00 -16:00

Plats A-salen, kommunhuset, Sollefted
Beslutande Enligt ndrvaro- och tjanstgoringslista
Avriga Kjell-Ake Sj6strom, ordférande
narvarande Guniris Jonasson, sekreterare

Sara Dewall, Narpolisen

Roger Lundin, Solatum

Petra Tarberg, Solatum

Jonny Ohlsson, Kostenheten
Emma Olsson, Kostenheten

Ida Pettersson, Mittuniversitetet

Underskrifter SEKIBLEIArE oo 88 1-7
Guniris Jonasson

Ordforande .....ooooveeeee

JUSTEIArE oo
Inger Eriksson (SPF)

Bevis om justering
Justeringen har tillkdnnagetts genom anslag pa kommunens digitala anslagstavla
www.solleftea.se

Myndighet Kommunala pensionéarsradet
Sammantradesdatum 2020-02-26
Anslaget satts upp 2020-03- och tas ner 2020-03

Forvaringsplats
for protokollet Kommunstyrelseforvaltningen, kommunhuset, Sollefted

Underskrift
Guniris Jonasson

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks



i . PROTOKOLL
Souefte a Sammantradesdatum
kommun 2020-02-26

Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

Val av justerare

Inger Eriksson (SPF) utses att justera dagens protokoll.

Narvaro- och omroéstningslista

2 (10)

Namn Nar- |Tjg. | Omréstning Reservation | Anteckning
var- |ers. 8§ 8§ 8§ 8
ande

Ledamaoter, kommunen

Kjell-Ake Sjostrom (V) X Ordférande

Monica Tirri (C) X

Asa Sjodén (S) -

Ledamadter, féreningar

Orjan Eriksson (PRO) X

Vakant (PRO) -

Siv Selinder (PRO) X

Bengt Nilsson (PRO) X

Anna-Stina Lundberg (SKPF) X

Eva Angman (SKPF) X

Barbro Jansson (SPF) -

Eva Engblom (SKPF) X

Ilvan Ahman (SKPF) -

Ersattare, féreningar

Pia Hedberg (PRO) X X

Jan-Bertil Johansson (PRO) X

Johnny Léfstrand (PRO) -

Sven Olof Palmén (PRO) X

Vivan Strémgvist (SKPF) X

Ingrid Rullander (SKPF) -

Inger Eriksson (SPF) X X Justerare

Goran Ekholm (SKPF) X X

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks



PROTOKOLL

Sammantradesdatum 3 (10)
2020-02-26

Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

Dagordning Sida

Upprop
Val av justerare

§1
FOregaende ProtOKOIL ..........cvcvevieiiieieeceee ettt se s 4

§2
Trygghet | SOHEFtEA. ......cooviveecii et 5

§3
Solatums digitala DOStAASKO. .........ccueiveieiieciee e 6

§4
NEriNgSriktig Mat fOr SENIOTET .......ccviiiiiiee e e 7

§5
IN- 0Ch UtSKIIVNINGSUPPIEVEISEN ... 8

§6
OVIIGA TTAQOT .....cocveee ettt ettt sttt en et en s e st s s e 9

§7
=] (o A7 0 [ F- PRSS 10

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Sammantradesdatum 4 (10)
2020-02-26

Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

§1

Foregaende protokoll

Motesprotokollet fran 2019-12-04 laggs till handlingarna efter genomgang.
Kvarstaende arende:

Bostadstillagg

Inger Eriksson (SPF) delger en tidningsartikel som hé&vdar att bostadstillagget for aldre i
séarskilt boende, hamnar i kommunkassan.

Kommunens avgiftshandlaggare, Malin Lind, bjuds in till nsta méte for att informera
och reda ut detta.

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Sammantradesdatum ) (10)
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Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

8§ 2

Trygghet i Solleftea

Sara Dewall, Solleftedpolisen, &r inbjuden till dagens mote for att informera kring
trygghetsfragor.

FOr narvarande &r det 35 poliser som bemannar féljande verksamheter:
e Tva patrullbilar som rullar dygnet runt i Sollefted — Kramfors — Harnésand.
En utredningsavdelning for vardagsbrott
En lansgrupp - bedrégeri, barn, vapen, personsékerhet
Receptionspersonal — éppen fem dagar/vecka
Tre omradespoliser

Brottsstatistik 2019 for Solleftea:
2846 sammanlagt, varav:
o 513 tillgreppsbrott
o 376 trafikbrott
o 317 valdsbrott (varav 13 dar malsagaren &r éver 60 ar)
O 296 bedrdgeribrott
Allméanna rad
< Ring 112 vid pagaende brott — tveka inte att anmala
% Sé&g ifrdn om nagon star for nara vid bankomaten eller nar du gor en kortbetalning.
< Ha inte sa mycket pengar pa kortkontot.

+«+ Stang av "blipp-funktionen” via din bank.

LAMNA ALDRIG NAGONSIN UT bank-ID eller andra koder till NAGON.

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

83

Solatums digitala bostadskdsystem

Roger Lundin och Petra Tarberg, Solatum, informerar kring Solatums nya digitala
bostadskdsystem.

Solatum har uppgraderat sitt kundprogram, vilket innebar att alla som vill sta i kon for en
bostad maste vara aktiv pa sitt bostadskokonto minst en gang i halvaret. | annat fall tappar
man sin placering och maste bdrja om som sist placerad i kon.

Roger och Petra beréttar om varfor man infort detta system och hur detta fungerar.
Det finns full forstaelse for att det kan vara besvarligt for aldre som varken har dator och
datorvana att anpassa sig till den férandring som samhéllet genomgar med en snabbt

utOkad digitalisering.

Alla som behover hjalp med sitt bostadskékonto ar hjartligt valkomna att ringa eller
besoka Solatums kundtjanst for att fa den hjélp de behdver.

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

8 4

Naringsriktig mat for Seniorer

Jonny Ohlsson och Emma Olsson fran Kostenheten ar inbjuda for att informera kring
kommunens kost for aldre.

e Kommunen foljer livsmedelsverkets rekommendationer angaende kosten pa
aldreboenden vilket innebdr mindre men néaringstatare portioner, extra protein vid
65+ och vitamin D-berikad kost vid 75 och dldre.

e Samarbetet mellan gaster och vardpersonal, dietist, kock och kostchef &r néra och
bra (det finns dock vissa utmaningar pa vissa orter). Den frageenkat som gatt ut
till boendena har en dalig svarsfrekvens men forhoppningsvis kanner gasterna sig
valkomna.

e Alla boenden har egna mattider, men typen av serveringar &r desamma:

- Frukost

- Mellanmal
- Lunch

- Mellanmal
- Middag

- Kvallsfika

e De seniorrestauranger som finns i kommunen ar Gunillagarden i Junsele,
Lissgarden i Nasaker och Nipgarden i Ramsele. Hit kan pensionarer ga och ata
efter foranmalan. Hur det fungerar pa de boenderestauranger som tar sin mat fran
sjukhuskoket (kOkETT) ar okant i dagslaget.

Kostenheter kommer att sammanstélla en lista med samtliga seniorrestauranger.

e Socialstyrelsens rekommendation om max 11-timmarsfasta f6ljs.

Enligt regionens fortroenderad ligger Vasternorrland bra till i jamférelse med riket vad
galler mat. Detta tack vare bra kockar och personal samt bra ravaror.

Pensionarsradet anser att personalen ska anvéanda sin erfarenhet till att anpassa antalet
lagade portioner till hur stor atgangen brukar vara pa olika ratter. Det skulle minska
matsvinnet.

Sammanfattningsvis utlovar kostchefen en sammanstélld folder med Livsmedelsverkets
Rad och riktlinjer samt att utbilda personal gallande mellanmal for éldre.

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

85

In- och utskrivningsupplevelser

Ida Pettersson, student vid Mittuniversitetet, besoker Pensionarsradet och beréattar om sitt
pagaende examensarbete. Det gar ut pa att gora en undersokning av in- och
utskrivningsuppleveler efter den nya lagstiftningen om in- och utskrivningsprocessen som
kom i januari 2018.

Ida vill komma i kontakt med personer som kan delge sin berattelse och sina erfarenheter
och ber darfér Pensionarsradet om hjalp med att hitta sddana personer.

Ida lovar att komma tillbaka till septembermétet och redovisa resultatet.

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

86

Ovriga fragor

SMS-parkering pa Solgarden

Solatum har fatt manga positiva reaktioner pa inférandet av SMS-parkering vid
Solgarden, da det medfort att det numera finns flera lediga parkeringsplatser.
Pensionarsradet &r dock mera kritiska, da de anser att det forsvarar for dldre som inte har
mobiltelefon eller dr vana att anvanda SMS-tjanster. Solatum kommer dock inte att ta upp
detta drende igen utan hanvisar till annan parkering om man inte kan I6sa
parkeringsavgiften med SMS-tjanst eller PARKSTER-app.

Planer pa byggnationer av Trygghetshoenden

Pensionarsradet fragar om Solatum har planer pa att bygga flera Trygghetsboenden i
Sollefted. Roger svarar att han har en vision om att fa bygga om fore detta hotell
Appelbergs lokaler till trygghetsboende, men det &r dven en kommunal fraga och som alla
vet befinner sig kommunen i en tuff ekonomisk situation.

Riksbyggen och trygghetsboenden
Ett borgenarsatagande fran kommunen for Riksbyggens nybyggnad/ombyggnad av
Trygghetsboenden &r inte aktuellt i dagslaget. Arendet ar ”lagt pa is”.

Nipuddens &ldreboende i Ramsele

Region Vésternorrland och har anlitat maklare for forsaljning av Nipudden i Ramsele.
Kommunen har "bromsat” renoveringen av loftet pa Nipgarden, for sakerhets skull om
akut behov av platser skulle uppsta.

Regionen kommer att ta beslut i arendet under varen. Denna fraga tas med som en staende
punkt pa KPR dagordning fran och med nésta mote.

Redovisning av avvikelseanméalningar
Radet onskar en redovisning av antalet avvikelseanmalningar inom Aldreomsorgen under
2019.

Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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Namnd/styrelse

Kommunala pensionarsradet

§7
Delgivningar

e Minnesanteckningar 2019-12-02 Langsele/Helgum fortroenderad
e Minnesanteckningar 2020-02-11 Langsele/Helgum fortroenderad
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Justerarnas signatur Protokollsutdraget bestyrks
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