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Datum 2026-06-15 

 

Tid Kl. 13:00 – 15:00  

 

Plats C-salen, kommunhuset, Sollefteå 

 

Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 

 

Övriga Carina Nilsson, enhetschef Funktionsstöd  § 13 

 Josefine Nordén, Räddningstjänsten   § 14 

 Anna-Maria Andersson, sekreterare   §§ 12 – 16  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Underskrifter Sekreterare: Anna-Maria Andersson §§ 12 – 16  
elektroniskt 

 Ordförande: Birgitta Häggkvist (Vi) §§ 12 – 16  

 

 Justerare: Lena Ljunglöf §§ 12 – 16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
 

Namn När- 

var- 

ande 

Tjg. 

ers. 

Omröstning Reservation Anteckning 

§ § § § 

Ledamöter, kommunen        

Birgitta Häggkvist (Vi) X      Ordförande 

Monica Tirri (C) X      
Deltog fram till kl. 14:00, 

§§ 12 – 13, 15 

Susanne Lindahl (S) ---      Anmält förhinder 

Ledamöter FRS        

Lisbet Berglund Lehtipalo ---      Anmält förhinder 

Birgitta Nilsson ---      Anmält förhinder 

Margareta Fredriksson ---      Anmält förhinder 

Lena Ljunglöf X       

Kerstin Nilsson-Sköld X       

Ersättare FRS        

Åsa Norin ---      Anmält förhinder 

Kerstin Adelmor X       

Vakant        

Vakant        

Ingegerd Lind X       

 
  

Val av justerare 
Lena Ljunglöf utses till justerare av dagens protokoll. 

 

Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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§ 12 

 

Föregående protokoll 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet lägger mötesprotokollet från 2026-04-20 till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Samtliga ledamöter har fått protokollet utskickat i samband med kallelsen. 

Enda kommentaren som lämnas är att besöket från anpassad grundskola var mycket 

uppskattat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protokoll Funktionsrättsrådet 2026-06-15
(Signerat, SHA-256 884E806070908667F12F42EFCA9DE570CD2D0A14068EB1E0E0E574E88E3B563A)

Sida 4 av 10



    

 
    

Nämnd/styrelse 

Kommunala Funktionsrättsrådet 
 

 

PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 

2026-06-15 

 

 

5 (9) 

§ 13  

 

Information: Fritidsaktiviteter och idrott för funktionsnedsatta 
 

Beslut 
Funktionsrättsrådet tackar för informationen och lägger den till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Carina Nilsson, enhetschef Funktionsstöd, besöker rådet för att berätta om vad 

verksamheten erbjuder gällande fritidsaktiviteter för funktionsnedsatta. 

 

Carina börjar med att berätta att det är hon som besöker mötet eftersom fritidskonsulenten 

Annelie Byfeldt just nu är i Tallin på sommarresa tillsammans med brukarna. 

 

Sommarresorna är ett mycket uppskattat inslag och de som ska genomföras i år är till 

Astrid Lindgrens värld, Tallin, Östersund och Härnösand. Brukarna betalar ett 

självkostnadspris och kommunen står för personalkostnaden. 

 

Carina visar också upp några månadsblad. Dessa skickas ut både digitalt och i 

pappersform. I bladet visas de aktiviteter som erbjuds under månaden upp. Det finns 

massor av olika aktiviteter med mycket stor spridning; dans, bio, minigolf, läskvällar, 

cirkus och bingo för att nämna några. Fritidsaktiviteterna anordnas både i Sollefteå och i 

Junsele. 

 

Annelie håller även i kontaktpersonsträffar. De ska hålla sin vår- och sommarträff på 

Ådalsbyn nu på onsdag. 

 

Verksamhetens aktiviteter är i första hand riktade mot vuxna med funktionsvariation. För 

barn och ungdomar har man under sommaren dagläger.  

 

Vid aktiviteterna samarbetar man med Kramfors. 
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§ 14  

 

Information: Suicidprevention 
 

Beslut 
Funktionsrättsrådet tackar för informationen och lägger den till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Josefine Nordén, ansvarig över suicidprevention inom Räddningstjänsten Höga Kusten – 

Ådalen, besöker rådet via video för att berätta om sin arbetsuppgift och hur Sollefteå och 

Kramfors kommun tillsammans med räddningstjänsten arbetar med suicidprevention. 

 

Information ges om de gula bänkarna som håller på att placeras ut på olika ställen i 

kommunen. Om dessa kan man läsa här: https://vasternorrland.hjarnkoll.se/gula-

bankarna/ 

 

Josefines arbetsuppgift är främst att vara en länk mellan regionen, blåljus och 

kommunerna när det gäller att motverka suicid. Hon har bland annat hjälp till att etablera 

kontakt mellan regionens mobila team inom psykiatri och funktionsstöd vid Kramfors 

kommun. De har tillsammans med Josefine utvecklat sin handlingsplan för att upptäcka 

och förhindra suicid hos personer som kan vara svåra att nå via ordinarie stödfrågor och 

undersökningar.  

 

Josefin uppmanar deltagande representanter att kontakta henne om de ser ett behov av 

information eller dialog i sina respektive föreningar. 
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§ 15  

 

Övriga frågor 
 

• Återkoppling – I stället för kommunens Personligt ombud 

Ordförande visar upp ett utkast på en informationsbroschyr från socialtjänsten 

kring vad de kan hjälpa till med. 

Broschyren lämnas över till ledamöterna på remiss. Återkoppling på utseende och 

innehåll ska mejlas till sekreterare eller ordförande inom tre veckor. 

 

• Val av ledamöter och ersättare till rådet 

Ordförande och sekreterare klargör vad reglementet föreskriver kring val av 

ledamöter och ersättare till Funktionsrättsrådet. 

Val till rådet görs per mandatperiod. Om någon ledamot eller ersättare väljer att 

kliva av sitt uppdrag eller blir oförmögen att utföra det bör Funktionsrätt Sollefteå 

göra ett fyllnadsval under pågående mandatperiod. Däremot kan aldrig en utsedd 

ledamot eller ersättare fråntas sitt uppdrag under mandatperioden.  

 

• Anhöriga undrar hur man kan ställa frågor till boenden 

Vad är brukarrådet? – Vilka får protokollen? 

Carina Nilsson: Man kan vända sig till enhetschefer och personal om man som 

anhörig har frågor. Husmöten är till för brukare/boende och arbetsmöten för 

personalen. 

Ordförande: Brukarrådet består av brukare, anhöriga, tjänstepersoner och 

politiker. Där tar man upp frågor och önskemål som dykt upp på husmöten. 

En fråga som tagits upp på brukarrådet och som man faktiskt kunnat åtgärda är 

habiliteringsersättning som tidigare bara utbetalats till personer med LSS-beslut 

men som, efter att det lyfts vid brukarrådet lagts som initiativärende till 

kommunstyrelsen, nu även gäller de med SoL-beslut. 

Protokollen finns på gruppbostaden och skickas till de som deltagit på mötet. Vem 

som helst kan begära att få se protokollen eller muntligen få veta vad som 

avhandlades. 

 

• Diskussion kring habiliteringsersättningens storlek och kostnaden för brukarna att 

ta sig till och från sin dagliga verksamhet. 

En skrivelse kring detta lämnas in (KS2638435) och svar kommer att delges både 

skriftligt och vid nästa möte. 

 

• Bytt namn från LSS-boende till särskilt boende? 

Carina Nilsson: Inom funktionsstöd pratar man om gruppbostad och 

servicebostad. Det är möjligt att det likställs med äldreomsorgens särskilt boende 

men inget aktivt beslut har tagits om att byta namn. 
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• Kommunal anhörigkontakt vad är det? 

Om man inte har någon anhörig så är det svårt för godman eller förvaltare att få 

information från boendet då det ofta hänvisas till sekretess – kan en 

anhörigkontakt hjälpa till med det? 

Ordförande: Kommunen har en anhörigstödjare som kan kontaktas via hemsidan 

och Medborgarservice. Anhörigstödjaren är till för att stötta anhöriga till personer 

som har en sjukdom eller en diagnos som påverkar vardagen. 

Som godman och förvaltare kan man prata med gruppboendet som då får avgöra 

vilken information de kan lämna ut eller inte. Detta beror på vilken form av 

uppdrag man har och vilken information som efterfrågas. 

Alla kan kontakta brukarrådet för att få återkoppling om vad som tas upp där. 

 

• Återkoppling – I stället för kommunens Fixartjänst 

Sekreteraren har gjort en skriftlig sammanställning över vad tidigare Fixartjänst 

innehöll, vilka den riktade sig till, vad kommunen vid genomlysning upptäckte 

kring användningen av tjänsten samt vad som gäller vid behov av liknande tjänst 

idag. Sammanfattningen delas ut till mötesdeltagarna. 
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§ 16  

 

Nästa möte 
 

Beslut 
Funktionsrättsrådets beslutar  

- att nästa möte hålls fredag den 18 september 2026 kl. 13:00 i C-salen, 

kommunhuset, Sollefteå. 

 

Ledamöter utsedda av föreningarna träffas kl. 12:30. 

 

Ärende  

Nästa möte har flyttats då det krockat med valet som genomförs i september. Nytt datum är 

kommunicerat sedan tidigare. 

 

Önskemål om innehåll vid kommande möten 

 

Kvarvarande önskemål sedan tidigare möten: 

• Ordförande föreslår att rådet under hösten 2026 eller våren 2027 får information om 

de förändringar som socialomsorg genomför inom anpassningen till nya 

socialtjänstlagen och den inriktning mot förebyggande verksamhet som lagen anger. 

 

• Intresse finns för att få veta vad andra liknande kommuner erbjuder inom 

funktionsstöd. 

 

• Information om Centrumutvecklingsplan, även ur ett funktionshinderperspektiv. 

 

• Information från Kostenheten, till exempel hur kosten måste anpassas när personer, 

främst barn, har diagnoser som påverkar kraven på maten. 
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Datum 2026-06-15 


 


Tid Kl. 13:00 – 15:00  


 


Plats C-salen, kommunhuset, Sollefteå 


 


Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 


 


Övriga Carina Nilsson, enhetschef Funktionsstöd  § 13 


 Josefine Nordén, Räddningstjänsten   § 14 


 Anna-Maria Andersson, sekreterare   §§ 12 – 16  


 


  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Underskrifter Sekreterare: Anna-Maria Andersson §§ 12 – 16  
elektroniskt 


 Ordförande: Birgitta Häggkvist (Vi) §§ 12 – 16  


 


 Justerare: Lena Ljunglöf §§ 12 – 16  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 
  


 


 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
 


Namn När- 


var- 


ande 


Tjg. 


ers. 


Omröstning Reservation Anteckning 


§ § § § 


Ledamöter, kommunen        


Birgitta Häggkvist (Vi) X      Ordförande 


Monica Tirri (C) X      
Deltog fram till kl. 14:00, 


§§ 12 – 13, 15 


Susanne Lindahl (S) ---      Anmält förhinder 


Ledamöter FRS        


Lisbet Berglund Lehtipalo ---      Anmält förhinder 


Birgitta Nilsson ---      Anmält förhinder 


Margareta Fredriksson ---      Anmält förhinder 


Lena Ljunglöf X       


Kerstin Nilsson-Sköld X       


Ersättare FRS        


Åsa Norin ---      Anmält förhinder 


Kerstin Adelmor X       


Vakant        


Vakant        


Ingegerd Lind X       


 
  


Val av justerare 
Lena Ljunglöf utses till justerare av dagens protokoll. 


 


Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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§ 12 


 


Föregående protokoll 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet lägger mötesprotokollet från 2026-04-20 till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning 


Samtliga ledamöter har fått protokollet utskickat i samband med kallelsen. 


Enda kommentaren som lämnas är att besöket från anpassad grundskola var mycket 


uppskattat. 
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§ 13  


 


Information: Fritidsaktiviteter och idrott för funktionsnedsatta 
 


Beslut 
Funktionsrättsrådet tackar för informationen och lägger den till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning 


Carina Nilsson, enhetschef Funktionsstöd, besöker rådet för att berätta om vad 


verksamheten erbjuder gällande fritidsaktiviteter för funktionsnedsatta. 


 


Carina börjar med att berätta att det är hon som besöker mötet eftersom fritidskonsulenten 


Annelie Byfeldt just nu är i Tallin på sommarresa tillsammans med brukarna. 


 


Sommarresorna är ett mycket uppskattat inslag och de som ska genomföras i år är till 


Astrid Lindgrens värld, Tallin, Östersund och Härnösand. Brukarna betalar ett 


självkostnadspris och kommunen står för personalkostnaden. 


 


Carina visar också upp några månadsblad. Dessa skickas ut både digitalt och i 


pappersform. I bladet visas de aktiviteter som erbjuds under månaden upp. Det finns 


massor av olika aktiviteter med mycket stor spridning; dans, bio, minigolf, läskvällar, 


cirkus och bingo för att nämna några. Fritidsaktiviteterna anordnas både i Sollefteå och i 


Junsele. 


 


Annelie håller även i kontaktpersonsträffar. De ska hålla sin vår- och sommarträff på 


Ådalsbyn nu på onsdag. 


 


Verksamhetens aktiviteter är i första hand riktade mot vuxna med funktionsvariation. För 


barn och ungdomar har man under sommaren dagläger.  


 


Vid aktiviteterna samarbetar man med Kramfors. 
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§ 14  


 


Information: Suicidprevention 
 


Beslut 
Funktionsrättsrådet tackar för informationen och lägger den till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning 


Josefine Nordén, ansvarig över suicidprevention inom Räddningstjänsten Höga Kusten – 


Ådalen, besöker rådet via video för att berätta om sin arbetsuppgift och hur Sollefteå och 


Kramfors kommun tillsammans med räddningstjänsten arbetar med suicidprevention. 


 


Information ges om de gula bänkarna som håller på att placeras ut på olika ställen i 


kommunen. Om dessa kan man läsa här: https://vasternorrland.hjarnkoll.se/gula-


bankarna/ 


 


Josefines arbetsuppgift är främst att vara en länk mellan regionen, blåljus och 


kommunerna när det gäller att motverka suicid. Hon har bland annat hjälp till att etablera 


kontakt mellan regionens mobila team inom psykiatri och funktionsstöd vid Kramfors 


kommun. De har tillsammans med Josefine utvecklat sin handlingsplan för att upptäcka 


och förhindra suicid hos personer som kan vara svåra att nå via ordinarie stödfrågor och 


undersökningar.  


 


Josefin uppmanar deltagande representanter att kontakta henne om de ser ett behov av 


information eller dialog i sina respektive föreningar. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 



https://vasternorrland.hjarnkoll.se/gula-bankarna/

https://vasternorrland.hjarnkoll.se/gula-bankarna/





    


 
    


Nämnd/styrelse 


Kommunala Funktionsrättsrådet 
 


 


PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 


2026-06-15 


 


 


7 (9) 


§ 15  


 


Övriga frågor 
 


• Återkoppling – I stället för kommunens Personligt ombud 


Ordförande visar upp ett utkast på en informationsbroschyr från socialtjänsten 


kring vad de kan hjälpa till med. 


Broschyren lämnas över till ledamöterna på remiss. Återkoppling på utseende och 


innehåll ska mejlas till sekreterare eller ordförande inom tre veckor. 


 


• Val av ledamöter och ersättare till rådet 


Ordförande och sekreterare klargör vad reglementet föreskriver kring val av 


ledamöter och ersättare till Funktionsrättsrådet. 


Val till rådet görs per mandatperiod. Om någon ledamot eller ersättare väljer att 


kliva av sitt uppdrag eller blir oförmögen att utföra det bör Funktionsrätt Sollefteå 


göra ett fyllnadsval under pågående mandatperiod. Däremot kan aldrig en utsedd 


ledamot eller ersättare fråntas sitt uppdrag under mandatperioden.  


 


• Anhöriga undrar hur man kan ställa frågor till boenden 


Vad är brukarrådet? – Vilka får protokollen? 


Carina Nilsson: Man kan vända sig till enhetschefer och personal om man som 


anhörig har frågor. Husmöten är till för brukare/boende och arbetsmöten för 


personalen. 


Ordförande: Brukarrådet består av brukare, anhöriga, tjänstepersoner och 


politiker. Där tar man upp frågor och önskemål som dykt upp på husmöten. 


En fråga som tagits upp på brukarrådet och som man faktiskt kunnat åtgärda är 


habiliteringsersättning som tidigare bara utbetalats till personer med LSS-beslut 


men som, efter att det lyfts vid brukarrådet lagts som initiativärende till 


kommunstyrelsen, nu även gäller de med SoL-beslut. 


Protokollen finns på gruppbostaden och skickas till de som deltagit på mötet. Vem 


som helst kan begära att få se protokollen eller muntligen få veta vad som 


avhandlades. 


 


• Diskussion kring habiliteringsersättningens storlek och kostnaden för brukarna att 


ta sig till och från sin dagliga verksamhet. 


En skrivelse kring detta lämnas in (KS2638435) och svar kommer att delges både 


skriftligt och vid nästa möte. 


 


• Bytt namn från LSS-boende till särskilt boende? 


Carina Nilsson: Inom funktionsstöd pratar man om gruppbostad och 


servicebostad. Det är möjligt att det likställs med äldreomsorgens särskilt boende 


men inget aktivt beslut har tagits om att byta namn. 


 


 







    


 
    


Nämnd/styrelse 


Kommunala Funktionsrättsrådet 
 


 


PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 


2026-06-15 


 


 


8 (9) 


• Kommunal anhörigkontakt vad är det? 


Om man inte har någon anhörig så är det svårt för godman eller förvaltare att få 


information från boendet då det ofta hänvisas till sekretess – kan en 


anhörigkontakt hjälpa till med det? 


Ordförande: Kommunen har en anhörigstödjare som kan kontaktas via hemsidan 


och Medborgarservice. Anhörigstödjaren är till för att stötta anhöriga till personer 


som har en sjukdom eller en diagnos som påverkar vardagen. 


Som godman och förvaltare kan man prata med gruppboendet som då får avgöra 


vilken information de kan lämna ut eller inte. Detta beror på vilken form av 


uppdrag man har och vilken information som efterfrågas. 


Alla kan kontakta brukarrådet för att få återkoppling om vad som tas upp där. 


 


• Återkoppling – I stället för kommunens Fixartjänst 


Sekreteraren har gjort en skriftlig sammanställning över vad tidigare Fixartjänst 


innehöll, vilka den riktade sig till, vad kommunen vid genomlysning upptäckte 


kring användningen av tjänsten samt vad som gäller vid behov av liknande tjänst 


idag. Sammanfattningen delas ut till mötesdeltagarna. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 







    


 
    


Nämnd/styrelse 


Kommunala Funktionsrättsrådet 
 


 


PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 


2026-06-15 


 


 


9 (9) 


§ 16  


 


Nästa möte 
 


Beslut 
Funktionsrättsrådets beslutar  


- att nästa möte hålls fredag den 18 september 2026 kl. 13:00 i C-salen, 


kommunhuset, Sollefteå. 


 


Ledamöter utsedda av föreningarna träffas kl. 12:30. 


 


Ärende  


Nästa möte har flyttats då det krockat med valet som genomförs i september. Nytt datum är 


kommunicerat sedan tidigare. 


 


Önskemål om innehåll vid kommande möten 


 


Kvarvarande önskemål sedan tidigare möten: 


• Ordförande föreslår att rådet under hösten 2026 eller våren 2027 får information om 


de förändringar som socialomsorg genomför inom anpassningen till nya 


socialtjänstlagen och den inriktning mot förebyggande verksamhet som lagen anger. 


 


• Intresse finns för att få veta vad andra liknande kommuner erbjuder inom 


funktionsstöd. 


 


• Information om Centrumutvecklingsplan, även ur ett funktionshinderperspektiv. 


 


• Information från Kostenheten, till exempel hur kosten måste anpassas när personer, 


främst barn, har diagnoser som påverkar kraven på maten. 


 


 


 





