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Förbundsstyrelsen för Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Sammanträdesdatum:   2026-03-19 
Sammanträdestid: 09:00-12:00 
Sammanträdesplats:  Reveljen lärcenter, Nipan 2, Sollefteå, Konferensrum Rolex samt digitalt 
    
Beslutande: Enligt närvarolista  
 
  §§ 14- 24 
 
Underskrifter  
Protokollet undertecknas elektroniskt av   
 
Sekreterare Cecilia Ingelsson Lydig – Digital justering   §§ 14–24 
 
Ordförande Birgitta Häggkvist – Digital justering §§ 14–24 
 
Justerare Gudrun Sjödin – Digital justering §§ 14–24 

 
 

 

 

BEVIS OM JUSTERING 

Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på Sollefteå kommuns digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
 

Myndighet: Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Protokollets  
Förvaringsplats Sollefteå Kommunhus, Samordningsförbundets kontor  
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Ordinarie styrelseledamöter      

Birgitta Häggkvist 
Utsedd av Sollefteå kommun 

x  
 
 

 
 

 
 

Patrik Lockner 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

x  
 
 

 
 

 
 

Maria Åhlund 
Utsedd av Försäkringskassan 

x  
 
 

 
 

 
 

Gudrun Sjödin 
Utsedd av Region Västernorrland 

x  
 
 

 
 

 

Ersättare      

Susanne Lindahl 
Utsedd av Sollefteå kommun 

-  
 
 

 
 

 

Fredrik Berglund 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

-  
 
 

 
 

 

Camilla Steen 
Utsedd av Försäkringskassan 

-  
 
 

 
 

 

Sandra Formgren 
Utsedd av Region Västernorrland 

-  
 
 

 
 

 

Övriga      

Cecilia Ingelsson Lydig 
Förbundschef 

X    Sekreterare 
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde. Gudrun Sjödin väljs 
att justera dagens protokoll.  

§ 14 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 

Styrelsen har delgivits föregående protokoll 2026-01-29 i samband med mötets kallelse.  
Redaktionell ändring i föregående protokoll: I punkten Föregående protokoll skall korrekt datum för 
protokollet vara 2025-11-20. 
 
Beslut  
- att föregående protokoll med den redaktionella ändringen godkänns och läggs till handlingarna.  
 

§ 15 
ÅRSRAPPORT SAMCOACH 

Projektinsatsansvarig har lämnat in skriftlig rapport gällande verksamhetens utveckling och resultat 
under 2025. Tillsammans med rapporten redovisar FC även sammanställda resultat utifrån 
självskattningsenkäter.  
 
Beslut  
- Att den måluppfyllelse som presenteras är tillräcklig för att anse projektmålen uppnådda. 
 

§ 16 
ÅRSREDOVISNING OCH BOKSLUT 2025 

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av utkast på årsredovisning och bokslut 2025.  
Nämnda dokument uppdateras utifrån styrelsens önskade kompletteringar och korrigeringar.  
Justeringar genomförs under sittande möte. 
 
Beslut 
- Att godkänna upprättad årsredovisning för verksamhetsåret 2025 med ett resultat på 253 tkr 
 

§ 17 
TRÄFF MED RIKSDAGSLEDAMÖTER 4 MAJ 2026 
Den planerade träffen med Västernorrlands riksdagsledamöter i Kramfors, måndag 4 maj kommer 
eventuellt ställas in på grund av lågt antal anmälda riksdagsledamöter 
 
Beslut 
-  Att tacka för informationen och avvakta besked 
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§ 18 
MEDLEMSDIALOG REGION VÄSTERNORRLAND 

Region Västernorrlands medlemsrepresentant (regionråd) tillsammans med tjänstepersonsstöd från 
Folkhälsoenheten, bjöd 3 februari in Ordförande och FC tillsammans med Kramfors ordförande och FC 
för dialog på Hola Folkhögskola. Mötet var uppskattat och dialoger fördes övergripande om utmaningar 
och behov. 
 
Beslut 

- Att tacka för informationen. 
 

§ 19 
MEDLEMSSAMRÅD 2026 

Region Västernorrland har tagit på sig samordningen av Medlemssamråd 2026 och har nu skickat ut 
save the date. Medlemssamrådet planeras genomföras den 5 maj 9-12. På Regionens hus i Härnösand. 
Ordförande eller annan ledamot utsedd av styrelsen, FC samt medlemsrepresentanter är inbjudna till 
samrådet.  
 
Beslut 
- Att Ordförande och FC deltar på medlemssamrådet. 

§ 20 
INFORMATIONER 

FC informerar styrelsen om: 
NNS/AF/FK 
- Pågående dialoger på nationell nivå om eventuella förändringar i NNS stadgar. 
Samordningsförbundet Umeå har bjudit in förbunden i Norrlänen till kanslikonferens 16-17 juni.  
- FC kommer delta. Umeå bekostar konferens, respektive förbund står för egen resa och boende. 
Medlemsidalog med RVN 3/2 på Hola folkhögskola.  
- Ordförande och FC deltog tillsammans med Kramfors Ordförande och FC. Bra dialoger och 
förbundet ser väldigt positivt på regionens initiativ till utökad medlemsdialog. Från Regionen deltog 
medlemsrepresentant, tillika ordförande i Regionala utvecklingsnämnden, samt Folkhälsoenhetens chef 
Anna Gidlund och regionens, för Samordningsförbunden, utsedda tjänstepersonskontakt Lina Runesson 
NNS konferens + årsmöte. 
- Endast ordförande deltar, FC har fått förhinder.  
 
Beslut 
- Att tacka för informationen och därefter lägga den till handlingarna.  
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§ 21 
VERKSAMHETSUPPFÖLJNING 

Muntlig rapport från verksamheten för 2026 fram till 2026-03-18. Bland annat information om: 
- Livstilslyftet pågår, Steget vidare är i uppstartsfas, Fokus: Psykisk hälsa (v45) uppstartsmöte 

inplanerat, Samverkansfrukostar 2a för året genomförs 25/3, information till 
samverkansteamet om att medel finns avsatta för hälsoinsatser till målgruppen, gemensamma 
kompetenshöjande insatser samt aktiviteter/kompetenshöjande insatser specifikt för 
samverkansteamet. Informationen gav med uppmaning om samarbete/samverkan för att 
effektivt kunna nyttja budgeterade medel till de behov dom avsatts för. Loksam har haft första 
möte för året. Samverkansdag för Loksam, samverkansteam + verksamhetschefsnivå planerat 
och inbokat 11 maj. Genomförs på Hullsta går, fokus på dialog kring behov.  

Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
 

§ 22 EKONOMISK UPPFÖLJNING 

Muntlig ekonomisk rapport 2026 
Rekvisition om 689 tkr/part för 2026 är utställd från förbundet till Sollefteå kommun samt Region 
Västernorrland. Inga rekvisitioner från insatserna har inkommit.  
 
Ekonomisk redovisning: 
 

Eget kapital 
Ingående kapital 
2025 Resultat 2025  Ingående kapital 2026 

Resultat 821 tkr 253 tkr 1 074 tkr 
 

 

Totalt 
driftbidrag 
2026 

Beräknat 
resultat enligt 
VP och 
budget 2026 

Ingående 
kapital 2026  

Kvarvarande 
medel utifrån 
lagd budget 

Minimum eget 
kapital  

Beslutsutrymme 
till nya insatser 
2026 

Belopp 2 756 tkr -455 000 kr 1 073 tkr 618 tkr 276 tkr* 342 tkr 
 
* Styrelsen bedömer 10 % av medelstilldelningen som en rimlig miniminivå för det egna kapitalet.  
Vilket också motsvarar den andel som den statliga medelstilldelningen maximalt kan sänkas med från år 
till år. Ovanstående beräkningar gör att kvarvarande beslutsutrymme till nya insatser under 2026 är ca 
342 tkr. För att nå Nationella rådets rekommendation om att det egna kapitalet inte bör överstiga 20 % 
av den årliga medelstilldelningen behöver ytterligare insatser/aktiviteter om ca 70 tkr finansieras under 
2026, utöver redan lagda budget. 
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
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§ 23 NÄSTA STYRELSESAMMANTRÄDE 

21 maj 2026.  
Kommunhuset Sollefteå 
 
§ 24 ÖVRIGT 

FC har uppmärksammat att det i verksamhetsplan/budget 2025 finns ett redaktionellt fel i en av de 
långsiktiga budgetposterna för 2026. Där står att en budgetpost om 827 tkr planeras för 2026 avseende 
praktikinformatör, då det korrekta är att den långsiktiga budgetposten skulle angetts på nedstående rad, 
dvs SamCoach.  Vid antagandet av verksamhetsplan/budget inför 2025 återremitterades en ansökan, och 
kvarvarande medel angavs då som det i budgeten (kvarvarande beslutsutrymme för året: 745 tkr). När 
kompletteringsbeslutet sedan togs 12/12 2024 hade det varit korrekt att ange att kvarvarande 
beslutsutrymme av driftmedlen för året var 48 tkr och att budgeten lades med ett överskott om 48 tkr. 
FC har uppmärksammat att detta inte framgick tydligt i protokollet från 2025-12-10. 
 
Beslut 
- Att tacka för informationen. 
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Förbundsstyrelsen för Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Sammanträdesdatum:   2026-03-19 
Sammanträdestid: 09:00-12:00 
Sammanträdesplats:  Reveljen lärcenter, Nipan 2, Sollefteå, Konferensrum Rolex samt digitalt 
    
Beslutande: Enligt närvarolista  
 
  §§ 14- 24 
 
Underskrifter  
Protokollet undertecknas elektroniskt av   
 
Sekreterare Cecilia Ingelsson Lydig – Digital justering   §§ 14–24 
 
Ordförande Birgitta Häggkvist – Digital justering §§ 14–24 
 
Justerare Gudrun Sjödin – Digital justering §§ 14–24 


 
 


 


 


BEVIS OM JUSTERING 


Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på Sollefteå kommuns digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
 


Myndighet: Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Protokollets  
Förvaringsplats Sollefteå Kommunhus, Samordningsförbundets kontor  
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Ordinarie styrelseledamöter      


Birgitta Häggkvist 
Utsedd av Sollefteå kommun 


x  
 
 


 
 


 
 


Patrik Lockner 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 


x  
 
 


 
 


 
 


Maria Åhlund 
Utsedd av Försäkringskassan 


x  
 
 


 
 


 
 


Gudrun Sjödin 
Utsedd av Region Västernorrland 


x  
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Susanne Lindahl 
Utsedd av Sollefteå kommun 
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Utsedd av Arbetsförmedlingen 


-  
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Utsedd av Försäkringskassan 


-  
 
 


 
 


 


Sandra Formgren 
Utsedd av Region Västernorrland 
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Cecilia Ingelsson Lydig 
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde. Gudrun Sjödin väljs 
att justera dagens protokoll.  


§ 14 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 


Styrelsen har delgivits föregående protokoll 2026-01-29 i samband med mötets kallelse.  
Redaktionell ändring i föregående protokoll: I punkten Föregående protokoll skall korrekt datum för 
protokollet vara 2025-11-20. 
 
Beslut  
- att föregående protokoll med den redaktionella ändringen godkänns och läggs till handlingarna.  
 


§ 15 
ÅRSRAPPORT SAMCOACH 


Projektinsatsansvarig har lämnat in skriftlig rapport gällande verksamhetens utveckling och resultat 
under 2025. Tillsammans med rapporten redovisar FC även sammanställda resultat utifrån 
självskattningsenkäter.  
 
Beslut  
- Att den måluppfyllelse som presenteras är tillräcklig för att anse projektmålen uppnådda. 
 


§ 16 
ÅRSREDOVISNING OCH BOKSLUT 2025 


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av utkast på årsredovisning och bokslut 2025.  
Nämnda dokument uppdateras utifrån styrelsens önskade kompletteringar och korrigeringar.  
Justeringar genomförs under sittande möte. 
 
Beslut 
- Att godkänna upprättad årsredovisning för verksamhetsåret 2025 med ett resultat på 253 tkr 
 


§ 17 
TRÄFF MED RIKSDAGSLEDAMÖTER 4 MAJ 2026 
Den planerade träffen med Västernorrlands riksdagsledamöter i Kramfors, måndag 4 maj kommer 
eventuellt ställas in på grund av lågt antal anmälda riksdagsledamöter 
 
Beslut 
-  Att tacka för informationen och avvakta besked 
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§ 18 
MEDLEMSDIALOG REGION VÄSTERNORRLAND 


Region Västernorrlands medlemsrepresentant (regionråd) tillsammans med tjänstepersonsstöd från 
Folkhälsoenheten, bjöd 3 februari in Ordförande och FC tillsammans med Kramfors ordförande och FC 
för dialog på Hola Folkhögskola. Mötet var uppskattat och dialoger fördes övergripande om utmaningar 
och behov. 
 
Beslut 


- Att tacka för informationen. 
 


§ 19 
MEDLEMSSAMRÅD 2026 


Region Västernorrland har tagit på sig samordningen av Medlemssamråd 2026 och har nu skickat ut 
save the date. Medlemssamrådet planeras genomföras den 5 maj 9-12. På Regionens hus i Härnösand. 
Ordförande eller annan ledamot utsedd av styrelsen, FC samt medlemsrepresentanter är inbjudna till 
samrådet.  
 
Beslut 
- Att Ordförande och FC deltar på medlemssamrådet. 


§ 20 
INFORMATIONER 


FC informerar styrelsen om: 
NNS/AF/FK 
- Pågående dialoger på nationell nivå om eventuella förändringar i NNS stadgar. 
Samordningsförbundet Umeå har bjudit in förbunden i Norrlänen till kanslikonferens 16-17 juni.  
- FC kommer delta. Umeå bekostar konferens, respektive förbund står för egen resa och boende. 
Medlemsidalog med RVN 3/2 på Hola folkhögskola.  
- Ordförande och FC deltog tillsammans med Kramfors Ordförande och FC. Bra dialoger och 
förbundet ser väldigt positivt på regionens initiativ till utökad medlemsdialog. Från Regionen deltog 
medlemsrepresentant, tillika ordförande i Regionala utvecklingsnämnden, samt Folkhälsoenhetens chef 
Anna Gidlund och regionens, för Samordningsförbunden, utsedda tjänstepersonskontakt Lina Runesson 
NNS konferens + årsmöte. 
- Endast ordförande deltar, FC har fått förhinder.  
 
Beslut 
- Att tacka för informationen och därefter lägga den till handlingarna.  
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§ 21 
VERKSAMHETSUPPFÖLJNING 


Muntlig rapport från verksamheten för 2026 fram till 2026-03-18. Bland annat information om: 
- Livstilslyftet pågår, Steget vidare är i uppstartsfas, Fokus: Psykisk hälsa (v45) uppstartsmöte 


inplanerat, Samverkansfrukostar 2a för året genomförs 25/3, information till 
samverkansteamet om att medel finns avsatta för hälsoinsatser till målgruppen, gemensamma 
kompetenshöjande insatser samt aktiviteter/kompetenshöjande insatser specifikt för 
samverkansteamet. Informationen gav med uppmaning om samarbete/samverkan för att 
effektivt kunna nyttja budgeterade medel till de behov dom avsatts för. Loksam har haft första 
möte för året. Samverkansdag för Loksam, samverkansteam + verksamhetschefsnivå planerat 
och inbokat 11 maj. Genomförs på Hullsta går, fokus på dialog kring behov.  


Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
 


§ 22 EKONOMISK UPPFÖLJNING 


Muntlig ekonomisk rapport 2026 
Rekvisition om 689 tkr/part för 2026 är utställd från förbundet till Sollefteå kommun samt Region 
Västernorrland. Inga rekvisitioner från insatserna har inkommit.  
 
Ekonomisk redovisning: 
 


Eget kapital 
Ingående kapital 
2025 Resultat 2025  Ingående kapital 2026 


Resultat 821 tkr 253 tkr 1 074 tkr 
 


 


Totalt 
driftbidrag 
2026 


Beräknat 
resultat enligt 
VP och 
budget 2026 


Ingående 
kapital 2026  


Kvarvarande 
medel utifrån 
lagd budget 


Minimum eget 
kapital  


Beslutsutrymme 
till nya insatser 
2026 


Belopp 2 756 tkr -455 000 kr 1 073 tkr 618 tkr 276 tkr* 342 tkr 
 
* Styrelsen bedömer 10 % av medelstilldelningen som en rimlig miniminivå för det egna kapitalet.  
Vilket också motsvarar den andel som den statliga medelstilldelningen maximalt kan sänkas med från år 
till år. Ovanstående beräkningar gör att kvarvarande beslutsutrymme till nya insatser under 2026 är ca 
342 tkr. För att nå Nationella rådets rekommendation om att det egna kapitalet inte bör överstiga 20 % 
av den årliga medelstilldelningen behöver ytterligare insatser/aktiviteter om ca 70 tkr finansieras under 
2026, utöver redan lagda budget. 
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
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§ 23 NÄSTA STYRELSESAMMANTRÄDE 


21 maj 2026.  
Kommunhuset Sollefteå 
 
§ 24 ÖVRIGT 


FC har uppmärksammat att det i verksamhetsplan/budget 2025 finns ett redaktionellt fel i en av de 
långsiktiga budgetposterna för 2026. Där står att en budgetpost om 827 tkr planeras för 2026 avseende 
praktikinformatör, då det korrekta är att den långsiktiga budgetposten skulle angetts på nedstående rad, 
dvs SamCoach.  Vid antagandet av verksamhetsplan/budget inför 2025 återremitterades en ansökan, och 
kvarvarande medel angavs då som det i budgeten (kvarvarande beslutsutrymme för året: 745 tkr). När 
kompletteringsbeslutet sedan togs 12/12 2024 hade det varit korrekt att ange att kvarvarande 
beslutsutrymme av driftmedlen för året var 48 tkr och att budgeten lades med ett överskott om 48 tkr. 
FC har uppmärksammat att detta inte framgick tydligt i protokollet från 2025-12-10. 
 
Beslut 
- Att tacka för informationen. 
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